


"Yo soy la luz del mundo. 
El que me sigue 

no andará en tinieblas, 
sino que tendrá 
la luz de la Vida".

Jn 8, 12



CLIC es un Curso de Liderazgo Cristiano. Un

entrenamiento en herramientas de Coaching

Ontológico aplicables a la vida personal,

profesional y a la vida espiritual cristiana. Un

cristiano puede encontrar en el Coaching varios

recursos humanos para disponerse a la gracia y

seguir más de cerca a Jesús. 

¿En qué consiste CLIC?

¿Qué no es CLIC?

Nuestra identidad como cristianos pasa por

nuestra relación con Jesús y nuestra pertenencia

a la Iglesia. 

CLIC no es una mezcla sincrética de Coaching y

Evangelio. No pretendemos confundir dos cosas

que son diferentes. Sí buscamos potenciar lo

bueno que una disciplina como el Coaching puede

aportar a la fe, y al mismo tiempo abrir al

Coaching a una dimensión trascendente que no

puede alcanzar por sí mismo. 



El Coaching es una disciplina que se encuentra en

pleno crecimiento, debido a su gran capacidad

transformadora, y a su enfoque dirigido de modo

directo a los resultados, ya sea diseñando acciones,

removiendo obstáculos o buscando nuevos

enfoques más habilitantes. En un mundo cambiante

se vuelve necesario contar con un abordaje (como

tantos otros) que permita responder a las

necesidades personales y profesionales actuales.

Pero si bien el Coaching es una respuesta  a modos y

planteos modernos, nuestra fe cristiana no es algo

que pueda estar de moda o no. Responde a los

anhelos más profundos de todo hombre: Jesús es

quien da respuesta última  a todos los interrogantes,

búsquedas humanas, y quien tiene la capacidad de

llevarnos a dar lo mejor de nosotros en cualquier

ámbito. 

Por esto es que ambos, el Coaching y Jesús

(principalmente) son necesarios y tienen mucho

para decirnos. 

¿Por qué un 
Curso de Liderazgo Cristiano?



¿A quiénes está dirigido?

A todo cristiano que quiera renovar y

profundizar su fe. Esto significa que es

aplicable tanto a quien trabaja en una

empresa, como en un colegio o en su casa, etc.

Puede ser de particular interés en el ámbito

parroquial o de algún movimiento: catequistas,

dirigentes, coordinadores, animadores, ya sean

laicos, religiosos, sacerdotes, etc. 

Como el Evangelio y las cuestiones humanas a

mejorar, este curso no es restrictivo en cuanto

a edad o contexto, sino que se aplica a toda

realidad humana.



Metodología

Exposición Teórica

Role Play

Videos

Juegos

Dinámicas Grupales

Trabajo personales

Espacios de reflexión y oración

Debates

Lectura de soporte conceptual

Según el tema desarrollado, la dinámica de los

encuentros variará entre:

Según el contexto y las condiciones logísticas, el

curso podrá ser presencial o virtual (sincrónico

y/o asincrónico), o una combinación de las

anteriores.  La cursada también podrá darse de

modo semanal o con una modalidad más

intensiva, de acuerdo a la necesidad concreta.

Modalidad



Fuentes del Coaching

Sagradas Escrituras

Magisterio de la Iglesia (Catecismo, Concilio

Vaticano II, etc)

Otras obras (Suma Teológica, Confesiones,

Historia de un alma, Introducción a la vida

devota, Ejercicios Espirituales, etc)

En este curso basamos los módulos en torno a

diversos autores. Pero principalmente:

Fuentes de espiritualidad cristiana

Ontología del Lenguaje (Rafael Echeverría)

Sentido de Líder (Alberto F. Sanjurjo)

Los 7 hábitos de la gente altamente efectiva

(S. Covey)

El liderazgo al estilo de los jesuitas (Chris

Lowney)

Entre otros autores, nos basamos en:



"Quien quiera algo que no sea Cristo, 
no sabe lo que quiere. 

Quien pida algo que no sea Cristo, 
no sabe lo que pide. 

Quien no trabaje por Cristo, 
no sabe lo que hace".

San Felipe Neri



Coaching Espiritualidad
Cristiana

Módulos

Introducción

Herramientas para la vida
personal y profesional. 

Herramientas para la vida de
fe cristiana



Módulo 1: Cómo observamos

Módulo 2: El lenguaje y la Palabra

Módulo 3: Creencias

Módulo 4: Valores

Módulo 5: Liderazgo e Influencia

Módulo 6: Escucha

Módulo 7: Confianza

Módulo 8: Inteligencia Emocional

Módulo 9: Declaraciones

Módulo 10: Conversaciones

Módulo 11: PNL

Módulo 12: Visión

Módulo 13: Gestión del tiempo

Módulo 14: Toma de decisiones

Módulo 15: Negociación

Módulos

Resumen

*Cada módulo tiene una duración aproximada

entre 1 y 3 meses, según el tema desarrollado.



Modelo del
observador

Dominios del
observador

Zonas de
aprendizaje

Perseverancia
vs competencia

Los frutos en nuestra
vida de fe. 
Nuestras visiones de
Dios.
Renovando nuestra
vocación bautismal.
Vivencia integral de la fe
El camino de la fe. Los
tiempos de Dios y
nuestros tiempos. 
Infancia espiritual. 
Dios como único Juez.
Encuentro con el otro:
aprendizaje y no juicio.

Módulo 1

Cómo observamos



Módulo 2

El lenguaje y la Palabra

Hechos e
interpretaciones

Fundamentación
de juicios y Habla
responsable 

Diseño de nuestro
ser

Autoridad

Historia de salvación. 

El kerygma.

Descubriendo a Dios en

mi propia historia de

salvación.

El valor de la palabra.

La medida con que

medimos.

Magisterio de la Iglesia.

Búsqueda de la santidad.



Módulo 3

Creencias

Modelos Mentales
Cómo se forman
Creencias
habilitantes y
limitantes
Cómo modificarlos

Credo in...

Humildad. Un tesoro en

vasijas de barro

Omnipotencia de Dios

La fe en Cristo nos

humaniza

La fe en Cristo nos

diviniza



Módulo 4

Valores

Valores 

Importancia en la

toma de decisiones

Rol en la

Motivación

Discernimiento cristiano

Coherencia en la vida de

un cristiano

Nuestro tesoro y nuestro

corazón



Módulo 5

Liderazgo e Influencia

Esencia del

Liderazgo

Tipos de Liderazgo 

Modelo

Comunicacional

Conversaciones de

influencia

Ser levadura

Protagonismo del

cristiano en la sociedad. 

Ser luz del mundo. 

Compromiso y propósitos

en la oración



Módulo 6

Escucha

Escucha activa

Obstáculos a la

escucha

Tipos de escucha

La oración como escucha

de Dios y escucha a Dios.

Mandamiento principal

(Dt 6)

Obstáculos en el diálogo

con Dios y con el prójimo

Iglesia y escucha



Módulo 7

Confianza

Confianza

interpersonal

Desarrollo de

confianza

Autoconfianza

La confianza y el

camino hacia

nuestras metas

Confianza y abandono a

la voluntad del Padre

Una sana

autoconfianza

La confianza como

camino al cielo



Módulo 8

Inteligencia Emocional

Inteligencia

Emocional

Autoconocimiento y

Gestión de nuestras

emociones

Miedo

Exigencia

Alegría

Tristeza

Culpa

Enojo

Tener los sentimientos de

Cristo

El miedo y el pecado.

Temor de Dios

La alegría de la entrega.

La Resurrección

Tristeza del pecado

La exigencia y la

compasión cristiana

La culpa y los

mandamientos

La santa ira



Módulo 9

Declaraciones

Una sana ignorancia

Saber decir que no

Saber decir que sí. El

amén

La gratitud. La Eucaristía

como acción de gracias

El perdón de Dios.

Perdón a uno mismo.

Perdón al otro

El amor a Dios, al prójimo

y a uno mismo

Declaraciones

Establecimientos de

metas

Pilares del accionar

hacia nuestras

metas 



Módulo 10

Conversaciones

Tipos de

Conversaciones

Diseño de

Conversaciones

Conversaciones

difíciles

Escalera de

inferencias

Corrección fraterna

Conversaciones

edificantes

La oración como

conversación

Discernimiento  de

nuestros

pensamientos



Módulo 11

PNL

Principios de

Programación

Neurolingüística

Sistemas

Representacionales

Aplicación a

Visualizaciones

Oración y

contemplación

cristiana

La imaginación y la

meditación

Expresión en las

distintas

espiritualidades



Módulo 12

Visión

Desarrollo de Visión 

Visualización

Motivación

Misión y Proyecto de

vida

La voluntad de Dios

para mi vida

El pan de cada día

La vida eterna



Módulo 13

Gestión del tiempo

Administración

efectiva del tiempo

Priorización

Ladrones del tiempo

Encarnación

Kronos y Kairós

Primero el Reino

El cristiano y su

compromiso temporal



Módulo 14

Toma de decisiones

Siempre estamos

decidiendo

Discernimiento 

Claves para tomar

una decisión

Arraigados en Cristo

Claves ignacianas de

discernimiento

Prudentia et solertia



Módulo 15

Negociación

Elementos de la

Negociación

Estilos de

Negociación

Dimensiones de la

negociación

Obstáculos de la

negociación

La oración como

negociación con Dios

El discernimiento

como negociación con

uno mismo

La negociación como

una forma de caridad



Ramón Bak es sacerdote de la Arquidiócesis de

Buenos Aires.

Realizó sus estudios en la Pontificia Universidad

Católica Argentina, recibiéndose como Bachiller y

Profesor en Teología.

También es Licenciado en Administración (UBA) y

cursó la carrera de Coaching Ontológico en la

Escuela de Formación de Líderes.

Desempeñó su ministerio sacerdotal en diversas

parroquias de la Arq. de Bs As desde el año 2007

(Ntra. Sra. de Loreto, Ntra. Sra. del Pilar, Santa

Elena, etc).

Actualmente es vicario parroquial de la Pquia.

Santa Clara, capellán de la pastoral de niños y

jóvenes de la comunidad católica coreana y

capellán del Colegio Palermo Chico.



Es Coach Ontológico PCC (certificado por la

International Coach Federation). 

Trabaja como consultor independiente. Realiza diversos

entrenamientos en empresas. Además acompaña a

personas y equipos de trabajo a través de sesiones,

asesoramiento, feedback 360. 

Profesor y tutor en la Universidad Austral. Fue

instructor en la carrera de Coaching Ontológico en la

Escuela de Formación de Líderes. 

Ha trabajado más de diez años en colegios, tanto como

profesor, tutor, y coordinador de diversas áreas. Se ha

desempeñado como Coach en el ámbito público y

privado. 

Ha participado en varios grupos y actividades

misioneras. Actualmente se desempeña como

coordinador del Consejo de Pastoral Educativa de

Buenos Aires.

Francisco del Campo es

Licenciado en Filosofía por la

Universidad del Norte Santo

Tomás de Aquino. 



Dimensión Misionera

Las herramientas que vemos en el curso apuntan

a transformar la vida concreta de cada uno, su

relación con Dios, con el prójimo y con uno

mismo. 

Pero al mismo tiempo, de lo recaudado en CLIC,

ayudamos a distintas organizaciones que se

dediquen a la formación de un mundo más

cristiano (y por lo tanto, un mundo más humano). 

De esta manera, buscamos integrar la dimensión

formativa y la dimensión misionera, porque quien

deja entrar a Cristo en su corazón, sale al

encuentro de su prójimo.  

Valor y Forma de Pago

A definir



cursoliderazgocristiano@gmail.com

+5411 15 31631845


